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KVÄLLENS PROGRAM
Välkommen

Tillsammans gör vi en trygg by - En inblick i Redo i byn -projektet samt resultat från beredskapsenkäten
Heini Ruohonen, projektkoordinatorn för Redo i byn för Västra Nylands område

Om något händer – hur skapar vi trygghet och beredskap i byarna?
Li-Marie Santala, byarådgivare, SILMU-byar

Samhällets säkerhet och beredskap bygger på samarbete
Markus Lassheikki, beredskapschef, Försörjningsberedskapscentralen

Diskussion



REDO I BYN -PROJEKTET

Ett gemensamt projekt mellan Leader-grupperna i
Västra Nyland och Satakunta samt SataKylät

Projektet pågår fram till 31.12.2027

Projektet har fått finansiering av EU:s landsbygdsfinansiering
Sydvästra Finlands och Nylands livskraftscentraler.



Utveckla byarnas och bybornas kunskap och färdigheter i beredskap

Skapa praktiska skolningspaket som kan användas av byarna även efter projektet

Stärka samarbetsnätverk mellan byar, kommuner, myndigheter och organisationer

MÅLSÄTTNINGAR



PROJEKTETS FASER

 1. BEREDSKAPSENKÄT 3. STUDIERESOR

4. BYGGA NÄTVERK

2. SKOLNINGSPAKET



Beredskapsenkäten



BEREDSKAPSENKÄTEN

Över 40 % av svaranden har erfarenhet eller
utbildning relaterat till beredskap: förstahjälp,
förstahandssläckning, räddningssituationer,
defibrillator

1. Färdigheter i beredskap

Hur kan man
utveckla hushållens

beredskap?

Hur kan man få alla
att förstå

reservförrådets
betydelse?

63 % upplever att det egna hushållet är beredd
på olika störningssituationer – samtidigt som: 

”När allt i lägenheten fungerar med el är det
lite jobbigt.”
“Om det kommer ett långt elavbrott, hur
laddar vi t.ex. telefonerna, hur skickar vi
meddelanden eller följer med nyheterna? För
det här har vi ingen plan eller kunnande.”

Många har ett
reservförråd men vart
tredjes förråd är
bristfällig

“Pengasituationen
hindrar. Har inte råd
att köpa 72 t
reservförråd som
bara står och
väntar.”

Vatten fattas från
mångas reservförråd



BEREDSKAPSENKÄTEN 2. Gemenskap

Hur kunde man
utveckla

gemenskaps-
känslan? 

Hur kan man skapa
starkare lokala

stödnätverk?

80 %
är oroliga för hur äldre

invånare klarar sig, ungas
illamående och

fördröjning av hjälp

34,5 %
upplever att de är en del av

den egna byns eller
bostadsområdets

gemenskap

30-46%
upplever ensamhet

åtminstone i nån grad 

Många upplever sitt eget liv och det egna bostadsområdet som tryggt, men:



BEREDSKAPSENKÄTEN

Ett stort behov att utveckla
kriskommunikationen:

Tydligare och mer
tillgänglig information 
Bättre kommunikation i
egen by eller
bostadsområde
Mera kunskap och
instruktioner för olika
störningssituationer

3. Kriskommunikation

Hur kan man
utveckla

kommunikationen i
den egna byn? 

Hur kunde man
utveckla kontakten
med kommunen?

Handlingsplan för
kommunikation i

störningssituationer

Kontaktpersoner med
ansvar för beredskap

Kommunernas aktivare
roll i att utveckla

kriskommunikationen 



Kommande skolningar
och evenemang



SKOLNINGSPAKET HÖSTEN 2026

1. Introduktion till beredskap
Startwebbinariet 
Kommunernas
beredskapskvällar
Byarnas beredskapskvällar
September-oktober

2. Kurser i första hjälp
Egna kurser i Västra Nyland
Hybridformat
Psykisk första hjälp -
webbinarium i slutet av året
September-oktober

 3. Kriskommunikation
Webbinarium med
sakkunniga
Byaradio
Bordspelsövning
November-januari

Mera information om första
hjälp -kurserna kommer inom

de kommande veckorna!



Beställ vårt nyhetsbrev så får
du veta om våra skolningar
och annat aktuellt! 

NYHETSBREV





Tillsammans gör
vi en trygg by



TACK!
SataKylät 
Hanna Ruohola 
hanna.ruohola@satakylat.fi 
+358 44 3576 181 

Leader Satasilta 
Paula Hellberg 
paula.hellberg@satasilta.fi 
+358 44 9026 891 

Leader Pomoväst 
Heini Ruohonen 
heini.ruohonen@pomovast.fi 
+358 45 7750 2800 

Projektkoordinatorer


	NÄR VARDAGEN RUBBAS -
	byarnas och myndigheternas roller i störningssituationer
	Redo i byn
	27.8.2026


	KVÄLLENS PROGRAM
	Välkommen
	Tillsammans gör vi en trygg by - En inblick i Redo i byn -projektet samt resultat från beredskapsenkäten
	Om något händer – hur skapar vi trygghet och beredskap i byarna?
	Samhällets säkerhet och beredskap bygger på samarbete
	Diskussion

	REDO I BYN -PROJEKTET
	Ett gemensamt projekt mellan Leader-grupperna i Västra Nyland och Satakunta samt SataKylät

	MÅLSÄTTNINGAR
	PROJEKTETS FASER
	Beredskapsenkäten
	1. Färdigheter i beredskap

	BEREDSKAPSENKÄTEN
	Hur kan man utveckla hushållens beredskap?
	Hur kan man få alla att förstå reservförrådets betydelse?
	2. Gemenskap

	BEREDSKAPSENKÄTEN
	Många upplever sitt eget liv och det egna bostadsområdet som tryggt, men:
	80 %
	är oroliga för hur äldre invånare klarar sig, ungas illamående och fördröjning av hjälp

	34,5 %
	30-46%
	Hur kunde man utveckla gemenskaps-känslan?
	Hur kan man skapa starkare lokala stödnätverk?

	3. Kriskommunikation

	BEREDSKAPSENKÄTEN
	Hur kan man utveckla kommunikationen i den egna byn?
	Hur kunde man utveckla kontakten  med kommunen?

	Kommande skolningar och evenemang
	SKOLNINGSPAKET HÖSTEN 2026
	1. Introduktion till beredskap
	2. Kurser i första hjälp
	Mera information om första hjälp -kurserna kommer inom de kommande veckorna!
	3. Kriskommunikation

	NYHETSBREV
	Tillsammans gör vi en trygg by
	Projektkoordinatorer

	TACK!

